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Grandioses Naturerlebnis
Wandern in Georgien

Das etwa 107.000 Hektar groBe Gebiet des Borjomi-Kharagauli Nationalparks in Georgien verfligt
Uber atemraubende, nahezu unberihrte Natur. Ein GroBteil der Flache besteht aus Bergwaldern, die
Gebiete in hoheren Lagen sind von alpinen und subalpinen Wiesenlandschaften gepragt. Zugéng-
lich ist das Gebiet Uber neun Wanderwegen unterschiedlichster Art und Schwierigkeitsgrade. Vom
kurzen Rundgang bis zur mehrtagigen Wanderung ist alles mdglich, wobei Héhen von bis zu 2.642
Metern erreicht werden kénnen. Die Landschaften des Kaukasus konnen auf eigene Faust oder bei
einer geflihrten Tour erkundet werden. Das Besucherzentrum in Borjomi bietet eine Vielzahl von Tou-
ren an, darunter auch mehrtégige Wanderritte und auch Schneeschuhwanderungen im Winter.

Infos: www.apa.ge

Ledlenser sucht die schonsten

Nachtlaufe

Besonders in den Wintermonaten bieten die kurzen Tage nur wenig Méglichkeiten zum Laufen
oder Training. Die Ledlenser Pro-Team L&ufer Christian Schiester, Florian Neuschwander und Jan
Fitschen zeigen als »Nachtlaufer« eine simple, aber effektive Lésung. Dabei teilen die Laufer und
die Community ihre beliebtesten Nachtlauf-Strecken miteinander. Aus den unterschiedlichen Lauf-
strecken und entsprechenden Beschreibungen entsteht eine interaktive Karte von Deutschland,
Osterreich und der Schweiz mit vielen abwechslungsreichen Routen. Aus den bis zum 9. De-
zember 2016 hochgeladenen Strecken stimmt die Community Uber ihre Favoriten ab. Den 5 Ge-
winnern und je einer Begleitperson winkt im Mérz 2017 ein Traumwochenende inkl. Flug, Hotel
usw. in Lissabon mit Florian Neuschwander und Jan Fitschen. Zudem verlost Ledlenser jede
Woche wahrend der Laufzeit je ein komplettes Laufpaket.

Jeder kann auf www.ledlenser.com/nachtlaesufer mitmachen - die Aufgabe heiBt: »Zeig’ uns
deine Nachtlaufstrecke und lauf’ zu deiner Gewinnchance. Erstelle dazu deine Route Uber un-
seren Partner GPSIES, und wenn du dort noch nicht registriert bist, erstelle dir dein Konto — wir
zeigen wie es geht.« P
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Gruezi bag in der
»Hohle der Lowen«

»Man muss sich einfach nur trauen« ist das Motto
des sympathischen Erfinders und Kreativkopfs
Markus Wiesbock (46). Um sein Unternehmen
Griezi bag finanziell auf das nachste Level zu
heben, traute er sich und nahm an der Griinder-
Show »Die Hohle der Loéwen« im deutschen Fern-
sehen teil. Mit seinen innovativen Schlafsacken und
seiner Begeisterung fur das, was er tut, Uberzeugte
er die funfkopfige Jury aus namenhaften Investo-
ren. Markus kiimmert sich in seiner Firma selbst um
Schnitt, Materialfindung und Marketing. Seine sym-
pathische, kreative und flexible Art begeisterte auch
»die Léwen« und so bekam er das Angebot, finan-
ziell unterstitzt zu werden, um seine Marke im eu-
ropaischen Markt weiter voranzubringen. Seine
neueste Erfindung sind Ubrigens Schlafsdcke mit
nattrlicher Wollfulllung, die ein optimales Schlaf-
klima bei hervorragender Feuchtigkeitsregulierung
garantieren.

Infos: www.gz-bag.de
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Gewinnen Sie ein

Mitmachen und gewinnen:
Zum Winter-Outdoor-Festival ins Berchtesgadener Land

Vom 3. bis 5. Méarz 2017 liegt der Schwerpunkt des 6. »Winter-Outdoor-Festivals« auf vielseitigen Schneeschuhtouren durchs
Berchtesgadener Land. Sanfte Winterfreuden oder sportliche Herausforderung? Jeder steckt sein persénliches Ziel. Das Pro-

schneeschuh- gramm bietet Touren in unterschiedlichen Kategorien. Von der 6h-Panoramawanderung ums Bergsteigerdorf Ramsau Uber die
9h-Ausdauer-Variante am Jenner bis zum Ganztages-Marsch mit einzigartigem Blick Gber den Konigssee: Schneeschuh-
woche“ende wanderer erleben die sportliche Seite der verschneiten Berchtesgadener Bergwelt und erfahren dabei einzigartigen Naturge-
- nuss. Wer mag, lasst das Wochenende mit einer gemiitlichen 3h-Runde Uiber den Reichenhaller Hausberg Predigtstuhl

fi‘lr zwel |m ausklingen. Die exklusive Prasentation des aktuellen Equipments inklusive Leihmdglichkeit rundet das Angebot ab.
Seien Sie herzlich Willkommen im familiengeflihrten Gastehaus HeiBenlehen (www.heissenlehen.de) in Deutschlands
Bel‘chtesgadener einzigem Bergsteigerdorf Ramsau. Das 4-Sterne-Géastehaus liegt in ruhiger, sonniger Lage auf 900 m und bietet einen
grandiosen Rundblick ins Bergreich von Kénig Watzmann (2713m). Das HeiBenlehen dient als perfekter Ausgangspunkt

Land| fur Entdeckertouren durchs Berchtesgadener Land und gilt als Garant fiir echte Wohlfiihl-Atmosphére. Die 9 Zimmer und
= Suiten sind modern eingerichtet und verfiigen jeweils Uiber einen Balkon, ein voll ausgestattetes Bad, Flat-Sat-TV sowie

freie Internetnutzung. Am Morgen zieht frischer Kaffeeduft durchs Haus, der Gaste zum liebevoll zubereiteten Frihstick

in die Bauernstube lockt. Dort startet man mit regionalen Spezialitdten und hausgemachten Marmeladen in einen Tag, der durch Schneeschuhtouren, Win-
terwanderungen oder Skierlebnisse in einzigartiger Landschaft zum unvergesslichen Erlebnis wird. Wieder zurlick im Gastehaus warmt man sich mit frischem
Kaffee oder Tee und genieBt die letzten Sonnenstrahlen auf der groBzligigen Panoramaterrasse.

Ihr Gewinn: Wir verlosen im Géastehaus HeiBenlehen zwei Nachte fir zwei Personen im Doppelzimmer mit Frihstiick (3. bis 5. Marz 2017) sowie die Teil-
nahme an einer gefiihrten Schneeschuhtour im Rahmen des Winter-Outdoor-Festivals.

Weitere Infos zu Region und Veranstaltung: www.berchtesgadener-land.com

Die Teilnahme: Schreiben Sie bis zum 4. Dezember 2016 eine Mail mit dem Betreff »Berchtesgadener Land« und unter Angabe lhrer Postanschrift an
redaktion@trekkingmagazin.com. Unter den Einsendungen entscheidet das Los. Die Redaktion driickt die Daumen!

Falsches
Vaude-Zelt
in Ausgabe 5/2016

Bei der Kaufberatung zu den Komfortzelten fir
lange Treks, die wir in Ausgabe 5/2016 verdffent-
licht haben, ist uns leider ein Fehler unterlaufen:
Das abgebildete Vaude-Zelt zeigt das Invenio 3P
und nicht das vorgestellte Mark UL 3P. Das kor-
rekte Bild des Mark UL 3P haben wir flr interes-
sierte Leser nun hier abgebildet.
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1 Titelblatt, 12 Monatshlatter, 1 Infoblatt
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Dieter Glogowski

Himalaya 2017

Kontakt: Nepalhilfe Beilngries .V,

WWW.NEPALHILFE.ORG oder: iGnepainife-beingnes e
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Fernweh Festival in Erlangen

Mit insgesamt 19 Multivisionsshows, 12 Seminaren und einer Outdoor-, Reise- und Fotomesse
mit 60 Ausstellern auf 2.000 gm ist das Fernweh Festival in Erlangen, das vom 16. bis 20. No-

ROHKOSTLICHE LEBENSWEISE + MEHR

vember stattfindet, eine der gréBten Veranstaltungen dieser Art in Deutschland. Ein groBer Teil der Q

R e s et Frontioh Multivisionen finden statt im groBen Saal der Heinrich-Lades-Halle — mit Platz fiir 1.200 Besucher -U_
— auf einer 12 Meter breiten Leinwand und einem der leuchtstérksten Beamer tUberhaupt. Ein gro- (]
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gewodhnlich hat das Fernweh Festival aber noch viel mehr Programmpunkte! Das ganze Paket ist H _
ausfihrlich beschrieben auf der Webseite des Festivals. | h re Tre kkl n g TO u r
Infos: www.fernwehfestival.com
+ |hre Verpflegung

= Meine Aufgabe

schweiz Bes Rahmenprogramm mit landestypischer Kulinaria, Musik und Tanz runden das Festival ab. Wie
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Rothe! Sele.Das

European Outdoor Film Tour
2016/17

et Jedes Jahr im Herbst fallt mit der Premiere in Miinchen der Startschuss fiir die European Outdoor

HE]TTFNTREKg Film Tour (E.O.F.T.), Europas gréBtes Outdoorfilmfestival. Von Oktober bis Februar tourt die E.O.F.T.
- durch 15 europaische Lander und erhellt mit dem neuen Programm den grauen Herbst und Winter.
GSTALPEN Auf dem Programm stehen fiinf Dokumentationen, die erneut durch groBe Abenteuer und wahre Ge-
: . schichten bestechen. So kdnnen sich Liebhaber des alpinen Abenteuers auf »Down to nothing«

BAYERN UND GSTERREICH - freuen. In diesem Film wollen fiinf Expeditionsteilnehmer den vermutlich héchsten Berg Stidost-
i Unterwegs von Hitte zu asiens, den Hkakabo Razi besteigen - ein duBerst waghalsiges Unterfangen.
Eree Alle Infos zu den Filmen und Terminen findet man unter www.eoft.eu

und 350 Etapoen

Einfach zur
Traumtour mit der

Guidefinder-App
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»3. TENERIFE WALKING FESTIVALc
Die ganze Welt auf einer Insel entdecken

Teneriffa punktet mit mildem Klima, einzigartiger Natur und un-  deren 25 Euro. Dazu kann jede gewiinschte Wanderung mit
zéhligen Attraktionen. Zum dritten Mal in Folge findet hier vom einem Aufpreis gebucht werden. In den Gebiihren inbegriffen
23. bis 27. Mai 2017 das Tenerife Walking Festival statt. Mitglie- sind der Transport zu den einzelnen Exkursionen, ein geschulter
der von Wandervereinen, Hobbywanderer sowie Familien mit Wanderfihrer, ein Rabat-Band fiir viele Laden und Kulturstétten
Kindern erwandern dann gemeinsam mit professionellen Guides sowie der Eintritt zum allgemeinen abendlichen Treffen. AuBer-
auf mehr als 1500 Kilometern und 20 verschiedenen Routen die dem erhalten Wanderer Spezialpreise in teilnehmenden Hofels.
besten Wanderwege und entdecken Teneriffas unglaubliche Neben den Aktivitdten und Ausfligen, die zum Tenerife Walking
" , Naturvielfalt von Berg- und Vulkanlandschaften iiber Lorbeerwél- Festival gehéren, geniefien Teilnehmer den kostenlosen Einfritt in
Iy EEEEEE———————— ' R der bis hin zu Kistengebieten. In drei Gruppen unterteilt, starten den Jardin Boténico in Puerto de la Cruz sowie in das Museum fir
; 1 die Touren in Puerto de la Cruz und filhren entweder entlang der Religitse Kunst der Kirche Nuestra Sefiora de la Pefa de Francia
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Wie man sich in der Wildnis oHentiert, o
W, puren ligst = und anders
righeiten

. . - ' - S '} Kisten, iber Vulkanlandschaften oder durch griine Gebirge. Am und dem Lago Martidnez, ein Komplex aus mehreren Schwimm-
trEkk’"g-htE-StﬂrB. Eum ; J“I‘hﬂﬂ”ﬂﬂ ! : ' . letzten Tag des Festivals, am 27. Mai 2017, findet das grofBBe Fi- bédern, entworfen von César Manrique.
Alle Biicher kénnen auch bezogen werden liber ! o 4 L 7 nale statt und bietet neben Verkostungen von lokalen Produkten
das trekkingmagazin, Tel. 07221 9521-19 oder ...lIItI'HIB":htB I]Utdunr-AUSFUStu“g . ge En. ! s . - auch Kochshows und eine attraktive Tourismusmesse.

vertrieb@trekkingmagazin.com

& ~ A/

S ‘ 3. TENERIFE WALKING FESTIVAL,
Interessierte kénnen sich ab sofort online unter 23. bis 27. Mai 2017

trekkingmagazin 6/2016 e www.tenerifewalkingfestival.com registrieren. Die Teil- : : ;
www.tenerifewalkingfestival.com

nahmegebihr fir Vereinsmitglieder betréigt 22 Euro, fir alle an-




